In Nederland wordt Kerst gevierd

KERST in de donkerste tijd van het jaar.

1 Veel mensen steken kaarsen aan en
lN ACTIE versieren het huis en de kerstboom
: met lampjes. Gezellig als het al om
vijf uur donker wordt.

Licht brengen, licht doorgeven is een be-
langrijke opdracht voor ons mensen. En
dat kan op veel manieren, in de kerk, maar
ook thuis, in de buurt, op school en werk.
Hieronder volgen wat ideeén om in deze
adventsperiode thuis, eventueel met uw
kind(eren), aan de slag te gaan.
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Liturgiesuggesties

Licht in donkere dagen

Toen Jezus geboren werd, was het voorjaar. De meeste geleerden
zijn het erover eens dat het ongeveer april moet zijn geweest.

De dagen werden juist weer langer, al waren de nachten nog

wel koud. Toch werd Jezus geboren in een zeer donkere tijd.
Oorlogstijd. Israél was bezet gebied en de Romeinen waren geen
lieverdjes. Het Joodse volk verlangde meer dan ooit naar een
eigen koning. lemand als de grote koning David onder wie het volk
uitgroeide tot een welvarend rijk.

Datzelfde verlangen lezen we in het boek Rechters. Ook dat speelt
in een donkere tijd. ledereen doet maar wat en saamhorigheid is
ver te zoeken. Het volk loopt afgoden achterna en de ene vijand na
de andere valt het rijk binnen. Die vijand was vaak goed georgani-
seerd en uitgerust: met ijzeren strijdwagens en een sterke leider
aan het hoofd.

Dat moeten wij ook, vond menig Israéliet in die dagen. En

de roep om een koning wordt steeds sterker. Een koning brengt
rust, vrede, verlichting. Tenminste, als het een goede koning is.

Op de Adventszondagen wordt gelezen uit het boek Rechters. Licht
en donker, hoop en wanhoop wisselen elkaar daarin af.

27 nov ° Rechtersb

4 dec e Rechters 9,7-15

11 dec * Rechters 13

18 dec * Rechters 16,1-3
24 dec * Numeri 24,15b-17b

De donkerte van het boek Rechters kan ook over je komen als je de
kranten leest of het journaal kijkt. Niets nieuws onder de zon: vol-
ken die ten onder gaan aan stammenstrijd, of die in opstand komen
tegen het juk van een slechte leider. De dreigende financiéle crisis
waardoor we niet weten wat 2012 ons brengen zal. En altijd weer
die miljoenen armen die aan de deur van ons geweten kloppen.
Kinderen die in de knel zitten overal ter wereld. Waar is het licht?
Waar is God? Waar is de koning?

Liederen en gebeden

Lied bij het aansteken
van de kaars

In onze duisternis
Ontsteek, Heer, een vuur
Dat nooit meer doven zal
Nooit meer doven zal

Uit Taize (dans nos obscurités)

KERST

IN ACTIE:
GEVEN OM
IEDER KIND

Bent u er nog, God?
Gebed voor advent

De dagen worden korter
De nacht dringt zich op
Het licht verdwijnt.

En u? Ben u er nog, God?
Of heeft u zich verborgen?
Ergens in het dichte duister.

Heeft u het gezien?

Het kind dat gepest wordt.

De vrouw die sterft van de honger

De jongen met een geweer in zijn hand
De man met zijn leven in een
boodschappenkarretje

Zwervend over straat.

Soms wordt het ineens zo donker
Soms komt de duisternis dichtbij
Bent u er nog, God?

Laat uw licht doordringen in het leven van
mensen.

Laat uw licht opgaan

Over wie in het donker zitten.

Moge dit viammetje / mogen deze vlammetjes*
Het begin zijn van het licht waarop wij hopen
Licht voor de wereld

Licht voor alle mensen

Lichtvan de vrede

*hij deze woorden kunnen één of meer
adventskaarsen worden aangestoken.

Uit: Karel Eykman ea. Licht dat nooit meer dooft.
p. 32



Liederen en gebeden

Het licht is gekomen
Gebed

Het licht is gekomen
Zo klein als een kind
Zo groot als de hemel.

Het licht

Zo mooi om naar te kijken

Zo goed om je aan te warmen
Zo veilig om je in te koesteren.

Overal is het licht gekomen

Overal zingen mensen van vrede

Mensen vinden warmte en gezelligheid bij elkaar
En u, God, bent erbij.

En ook waar het licht nog niet is gekomen
Ook daar bent u erbij

Waar de oorlog ook vandaag nog doorgaat
Waar de honger vandaag nog groter is

De eenzaamheid nog dieper dan anders

In gevangenissen en ziekenhuizen

Op straat en onder de brug

U bent erbij

Als een kind zo klein

Als de hemel zo groot.

Uit: Karel Eykman ea. Licht dat nooit meer dooft. p. 69

Dat woord heet: liefde
Lied

Als bloemen op een stralend veld
Als licht van zomerzon,

Zo heeft God onder ons gespeld
Het woord dat overwon.

Dat woord heet: liefde voor elkaar,
Als vlam die kou verdrijft,

Als vuur dat warmte overdraagt
En lichtend in ons blijft.

Als kleuren op een nieuw palet

Als lachen van een kind

Zo heeft God in ons ingebed

Het woord dat harten wint

Dat woord heet: liefde voor elkaar
Als schouderklop en kracht

Als stem die goedheid woorden geeft
En op ons antwoord wacht.

Te zingen op de melodie van lied 474 LbvdK

Voor een Indonesisch tintje

in de dienst: De liedbundel
‘Hoop van alle volken’ bevat
een kyrielied (lied 4, p. 10) en
een glorialied (lied 18, p. 18)
uit Indonesié. Verder stamt ook
lied 66 (p. 68) uit Indonesié.

Doa Bapa Kami
Het Indonesisch ‘Onze Vader’

Bapa kami yang di sorga,

dikuduskanlah nama-Mu.

Datanglah kerajaan-Mu, jadilah kehendak-Mu,

di bumi seperti di sorga.

Berikanlah kami pada hari ini makanan kami yang
secukupnya,

dan ampunilah kesalahan kami seperti kamipun mengampuni
orang yang bersalah kepada kami.

Dan janganlah membawa kami ke dalam pencobaan,
tetapi lepaskanlah kami dari pada yang jahat.

Karena Engkaulah yang empunya Kerajaan dan kuasa
dan kemuliaan sampai selama-lamanya.

Amin.

Stille Nacht in het Indonesisch:
Malam kudus, sunyi senyap,

bintang-Mu gemerlap

Jurus’lamat manusia,

ada datang di dunia

Kristus Anak Daud,

Kristus Anak Daud.

Anak kecil, Anak kudus,
Tuhanku Penebus

Tent'ra surga menyanyi merdu,
bawa kabar kedatangan-Mu
Kristus Anak Daud,

Kristus Anak Daud.

Malam kudus, sunyi senyap,
bitang-Mu gemerlap

Aku datang ya Tuhanku,
bersembahyang di kandang-Mu
Dan mengucap syukur,

dan mengucap syukur.



idee

Ideeén voor de kerkdienst (4 Maak een Yogyakarta-
moodboard
idee Om de kampongs van Yogyakarta echt te laten

0 Er komt steeds meer licht in de kerk zien, kunt u een ‘moodboard’ maken, een collage
van afbeeldingen die u via Google-afbeeldingen
bij elkaar zoekt. Google op: Indonesié, Yogyakarta,
kampong. U vindt daar ook mooie landkaarten
waarop u de stad Yogyakarta kunt aangeven. Let
bij het kiezen van de foto’s goed op de kleuren. Als

die bij elkaar passen geeft dat een mooi effect.

Voor kinderen is het altijd leuk om een kerstlamp te maken. De vier zijden
van de lamp staan voor de vier adventszondagen. Laat de lampen voorin
de kerk staan. ledere adventszondag kan er weer een luikje open voor
nog meer lichtin de kerk. De lampen kunnen gemaakt worden van een
leeg melkpak, maar op internet zijn ook mooie bouwplaten te vinden. Kijk
bijvoorbeeld op: http://www.gkvapeldoornzuid.nl/index.php/kerst

. \ IN ACTIE:
Projecteer het moodboard op een scherm, of ~ W\ GEVEN OM

plak de foto’s op een groot bord. Foto’s van Anak ; IEDER KIND
Wayang en de kinderen met wie zij werken kunt u

hier downloaden.

idee

9 Bid voor kinderen in de knel

Geef om ieder kind. Dat is het motto van Kerst in Actie. Kinderen zijn
kwetshaar. Of het nu hier in Nederland is of elders: overal worden kinde-
ren misbruikt en verwaarloosd. Kampongkinderen in Yogyakarta, riool-
kinderen in Moskou, kindslaven in Guatemala, kinderprostituees in India,
kindsoldaten in Somalié... Laat ze tot mij komen, zegt de Heer, veracht ze
niet. Vraag gebed voor hen in de dienst.

idee
e Indonesisch koffiedrinken
ha de dienst

idee

6 Maak een Kerst-in-Actie-tafel

Om de kerstactie voor de kinderen van Yogyakarta onder de aandacht
van de gemeenteleden te brengen kunt u alle materialen op een tafel
neerzetten of erbij ophangen: de kinderkerst-cd, de adventskalender en
het spaardoosje voor de kinderen, een stapeltje collectefolders en de
poster. Ook kunt u een geboorteslinger met de tekst ‘Geef om ieder kind!’
bestellen via de webshop van Kerk in Actie.

Tijdens de collecte kunt u een van de Indonesische nummers draaien die
op de Kerst in Actie-cd staan.

Serveer bij de koffie echte Indonesische
spekkoek. Let op: het kost veel tijd om ‘m te
maken! Zet tijdens het koffiedrinken de kerst-
cd op en draai de Indonesische nummers.
Kijk voor het recept op: http://www.smulweb.
nl/recepten/907091/Indonesische-spekkoek
Veel makkelijker om te maken en misschien
wel net zo lekker zijn deze Indonesische
koekjes, Kwee Obat genaamd:

Ingrediénten
250 g boter

250 g bloem

250 g suiker

250 g amandelen
2 eiwitten

5 eidooiers
kaneel

Bereiding

Klop de boter tot deze schuimig is.

Stamp dan de amandelen fijn en roer er
de eiwitten goed doorheen.

Klop 3 eidooier tot schuim en roer ze

door het amandelmengsel.

Voeg de bloem en suiker toe en kneed
hier deeg van.

Rol het deeg uit over het aanrecht en snijd
er langwerpige koekjes van.

Bestrijk de reepjes met de overgebleven
losgeklopte eidooiers en strooi er kaneel
over. Bij 190 graden 10 minuten op de bak-
plaat bakken.



