
Sinds 2013 zijn er heftige onlusten 
in de Centraal Afrikaanse Republiek. 
Meer dan de helft van de bevolking is 
inmiddels afhankelijk van noodhulp om 
te overleven. Mensen zijn wanhopig, 
bang en hongerig. Kerk in Actie helpt 
de bevolking bij de aanleg van gemeen-
schapstuinen en irrigatie, zodat mensen 
weer voedsel kunnen verbouwen. Door 
samen in de tuin te werken, ontstaat 
er bovendien ruimte voor verzoening, 
begrip en traumaverwerking. Een deel 
van de oogst van deze gemeenschaps-
tuinen gaat naar de plaatselijke scholen, 

zodat deze dagelijks een gezonde maal-
tijd kunnen bereiden voor de kinderen. 
Ook ondersteunt Kerk in Actie de aanleg 
van waterputten en latrines bij scholen, 
waardoor de hygiëne verbetert.

OOgst en verzOening 
dOOr dOrpstuinen

Toyama: ‘De gemeenschapstuin levert ook zaden voor de volgende oogst.’

€ 21,- 
kilo zaaigoed voor 

gemeenschapstuin

  Help mee!  
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